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J'espére pour tous que les vacances ont été un moment de plaisir partagé,
et je suis heureux de vous retrouver dans ce numéro de Volonté. Toujours plus
nombreux a nous lire puisque le nombre de bénévoles augmente chaque mois.
Toujours plus nombreux a nous soutenir puisque les actions de solidarité se sont
multipliées méme si - des la mi-juillet - nous avions déja distribué 'ensemble
des dons pour les séjours de vacances.

C'est avec bonheur que je vous retrouverai tous lors des prochaines rencontres
des bénévoles, les 3 et 4 novembre prochain.

A bientét et bonne lecture !
Alain Andre,
président

@es pOrtraits de bénevoles

Ils sont plusieurs a s’étre fait tirer le portrait et a
safficher sur Uintranet d’Orange. Nous sommes tous
trés fiers de pouvoir dire « c’est quelgu’un qu’on
connait ! ».

« Rien ne m'exaspére autant que d’entendre un média qualifier d’autiste une
personnalité politique parce qu’elle est indifférente aux demandes de ses conci-
toyens, s'insurge d’emblée Jean-Claude Dupont, bénévole de I'association
Volontaires pour les personnes avec autisme (VA). Dresser un tel paralléle est
aberrant et inapproprié, parce que les enfants autistes, eux, ils nous écoutent ! »

de La Tutélaire, de I'association des
donneurs de sang de La Poste et
de France Télécom, ou de [ASPTT.
Jean-Claude est également I'un
des trois élus qui représentent les
bénévoles au bureau national de
I'association. Sa rencontre en 2004
avec Christopher, il la doit a la lec-
ture d'un article sur l'autisme dans

Avant son engagement dans l'au-
tisme, Jean-Claude Dupont, ex-sa-
larié de France Télécom aujourd'hui
en retraite, exercait déja de mul-
tiples activités bénévoles au sein

Fréquences, le journal de la direction
régionale. Il contacte alors Patrick
Bigot, délégué de l'association VA
pour la Bretagne, a la recherche
d'un bénévole pour accompagner
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un grand garcon de 16 ans, dernier enfant d'une fa-
mille de cing, mesurant Tm95 et chaussant du 47 :
Christopher. Pour la premiére entrevue, j'étais accom-
pagné de Patrick. «J'avais peur de savoir si Christopher
allaic m’accepter ou pas, confie Jean-Claude. Mais dés
la premiére entrevue, le contact est passé. Laffectif joue
beaucoup dans ce genre de relation ».

« Dans le cerveau, hous avons plein de petites portes :
celle pour la parole, celle pour la vue... Chez les autistes,
la petite porte de la communication est parfois fermée,
parfois entr'ouverte, rapporte Jean-Claude qui se plait
g raconter ces propos d'un professeur belge entendus
lors d'une conférence. Chez Christopher, la petite porte
est entrouverte. Il me regarde droit dans les yeux. Il sait
quand je suis heureux ou malheureux, satisfait ou mé-
content ».

Au début de leur relation, Christopher était placé dans
un Foyer dAide Médicalisée. Tous les vendredis sairs,
Jean-Claude allait le chercher en voiture. « Sur fa route
du retour vers le domicile de ses parents, nous nous ar-
rétions dans un centre commercial, toujours le méme,
pour faire quelques courses.Je lui confiais systématigue-
ment le caddy pour le responsabiliser. A la fin de nos
emplettes, je lui achetais un petit ceuf en chocolat pour
encourager. Aprés quelques semaines, il prenait tout de
suite I'oceuf en chocolat dés I'entrée dans le magasin ! »

diffusion interne

Aujourd’hui, Christopher est agé de 23 ans. Il a quitté
le Foyer. |l reste & la maison en compagnie de ses pa-
rents. Jean-Claude retrouve désormais Christopher le
mercredi aprés-midi. « Nous allons toujours dans le
méme bar; rue Poullain-Duparc G Rennes, pour boire un
café. Christopher lit le journal, surtout la page des pro-
grammes TV qu'il affectionne. Puis, nous sortons pour
une balade en ville au gré des rues, des magasins et
surtout des patisseries. Christopher adore les croissants.
I faut juste le surveiller pour ne pas qu'il I'avale d'une
seule bouchée I'»

Les bénévoles ne sont pas seuls. Outre Patrick Bigot
et son role d'animateur et de soutien, une coordi-
natrice nationale anime des groupes de parole dans
chaque région pour soutenir les bénévoles dans leurs
actions. De son coté, la Fondation Orange organise
également des rencontres nationales ot interviennent
des professionnels reconnus. « Avec mes trois autres
collégues bénévoles, Claudie, Maryse et Patrick, nous
qvons rencontré, le mois dernier G Rennes, Sophie, la
psychologue de I'association. Nous avons échangé sur
nos problémes respectifs que ce Soit sur les problémes
de comportement de 'enfant ou sur nos relations avec
les parents ».

Pourquoi Catherine est-elle concernée par l'autisme ?

Catherine Ladevéze, salariée a Orange Distribution est bénévole au sein de IAssociation Volontaires pour les personnes

avec Autisme (VA).

La sensibilisation de Catherine a la cause et aux as-
pects de l'autisme est toute simple : « je suis maman
d'une jeune fille, déficiente, atteinte d'autisme ~ Marie
- gui demande une attention omniprésente de tous les
instants de sa vie »,

En quelques mots Catherine, décrit ce que signifie
d'appartenir & ce réseau de bénévoles « c'est un en-
gagement humain trés profond. Avec les bénévoles,
nous sommes liés et soudés, quelquefois confrontés a la
complexité de I'accompagnement et aux émotions de
la personne avec autisme. Nous partageons les mémes
valeurs de bienveillance et de respect de la personne
atteinte d’autisme. Celles aussi d'apporter quelques ré-
ponses aux familles, créer des échanges réguliers, tis-
ser une relation privilégiée et amicale avec la personne
avec autisme, en lui proposant des activités ludiques
pour qu'elle puisse vivre sa vie plus sereinement. Au fi-
nal, accompagner et guider une personne avec autisme
suscite pour le bénévole des aptitudes d'observation,
d'écoute, de souplesse, de tolérance, et de créativité ».

lAssociation VA est a la recherche de bénévoles
comme le souligne Catherine a travers cette phrase «
aidons les familles touchées par 'autisme et tendons la
main aux personnes atteintes d'autisme ! ».
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Le témoignage de Marc Petit qui accompagne Nicolas a Auch.

A travers ces quelques lignes, découvrons la
forte corrélation de tendresse et de respect
qui existe entre Marc et Nicolas : « tous fes15
jours aprés mon travail et ce, depuis environ 6
ans, jaccompagne Nicolas. Quand il fait beau,
nous marchons ou je le guide sur sa chaise
roulante. Il n'en a pas besoin et 'utilise comme
un jouet, une voiture ou un vélo, un instrument
de liberté. S'il pleut, nous explorons la maison,
regardons des dessins animés, écoutons de
la musique quil affectionne. Agé de 21 ans,
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et enrichissante, car elle nous pousse G nous
dépasser. Il me semble que plus on est sans
Jugement, au Service de l'autre, plus on créé

les conditions d'une relation potentiellement
paisible et bénéfique ».

Catherine Ladevéze - animatrice du réseau
des bénévoles pour la région Midi Pyrénées -
compléte et termine ce témoignage « méme
Si la communication verbale de Nicolas semble
limitée et differente, ils échangent, ils rient et

Nicolas ne parle pas, mais me guide par la main. La Marc sait parfaitement s’adapter pour créer des situa-
communication est réduite, mais passe cependant par tions arusantes avec Nicolas. Cest bien 16 ce genre de
les regards ou le sourire. Parfois, quant nous jouons, il rit communication qui les unis et qui les rapproche. Bravo a
et c'est un beau cadeau. C'est une relation attachante tous les deux I'».

[

@es actions de solidarite

Elles ont été nombreuses au cours de ce premier semestre 2011. A partir d’initiatives
de quelques uns, ou bien portées par un délégué Mécénat & Solidarité ou encore ‘
organisées par Orange Passion, toutes ses actions de solidarité ont permis a ‘
[association de récolter des dons, immédiatement redistribués pour les séjours de

vacances.

Une bourse aux livres Du théatre

organisée par le réseau convivialité de la direction des La troupe du Canard sur I’épaule nous a donné 3
achats, sur le site de Losserand a Paris, a mobilisé les voir la comédie Double Mixte.. En s'inspirant de Cinéma
salariés. La remise de chéque a permis également de différence, I'une des représentations offrait un accueil

mieux faire connaitre les activités de I'association.

adapté pour les personnes avec autisme et cette
année encore, la troupe a joué au profit de VA.
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A Vinitiative des délégués Mécénat &
Solidarité, des brocantes ont eu lieu et les
profits ont été remis a VA.

Le 5 avril, le soleil s'est invité dans la cour de Vivier
Merle (a Lyon} a loccasion de la brocante solidaire
du ceeur. Lévenement était organisé par la Fondation
Orange pour soutenir VA, Cette manifestation originale
a été portée par Lucie Chopinet, déléguée Mécénat et
Solidarité responsable.

Chaque salarié était libre de participer. Dans un pre-
mier temps, par un don qui alimenterait la brocante
puis dans un second, en venant découvrir et acheter
les objets offerts par ses collégues ! Les stands étaient
bien remplis : CB, livres, bijoux, peluches, jouets, objets
de cuisine, de déco, de sport.. Les patissiers avaient
ceuvrés et il y en avait pour tous les godits,

Merci pour la générosité des salariés de Vivier Merle :
grace a eux, 852 euros ont été récoltés pour VA !

Toujours en Avril, sur les sites Rabelais
et Soupetard se tenait également des
brocantes du coeur.

Et c'est a Toulouse que Pierre Clément (le Directeur
d'Orange France Sud) remettait un chéque de 603
euros a l'association.

- diffusion interne

Les manifestations sportives n’étaient pas
en reste...

Grace a Orange Passion, les droits d'inscription aux
marathons du Val d’Europe (le 13 mars) et du Mont
St-Michel (le 29 mai) ont été versés a VA. Cela fait
beaucoup de coureurs... beaucoup de dons... beaucoup
de séjours de vacances | Merci !
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Les editions 2011 de la TACITA MED CUP en mai et
de I'Armor Cup en juillet ont été un franc succés. Non
seulement des dons ont été reversés a VA mais ce
fat foccasion pour plusieurs enfants avec autisme de
gouter aux joies de la navigation , dans une ambiance
sportive et chaleureuse.
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S - diffusion interne

@es cvenaments aivers et varies..

Des visites en régions

Alain André et Sophie Kiszko ont poursuivi leur tour de France a Ja rencontre des bénévoles.

« Le 10 février & Limoges, Sophie faisait connaissance dAnne-Marie Tual et de Claudie Fafournoux.

« Le 28 mars, une visite 3 Agen a rassemblé les bénévoles des régions Sud et Sud Ouest. Les déléguees Mécénat &
Solidarité - Sylvie Meslin Saint Jean et Bérengére Héliot - étaient également présentes.

Occasion révée pour Sophie - la psychologue de
I'association - de visiter le foyer d’accueil médicalisé
« LOU BOUSCAILLOU ». Situé pres dAlbi, il accueille
24 adultes avec autisme. Créé par I'association ENVOL

LOW BOUSCAILLOW

Faver d' Accuell Medicalise

Auntistes
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Fondation

TARN, il s'appuie sur un projet composé de 3 axes
principaux : I'acquisition de I'autonomie, l'organisation
des activités avec un projet individualisé et le maintien
des relations avec la famille des résidants.

Orange
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* Le 74 juin, toujours en présence de la déléguée Mécénat & Solidarité (Lucie Chopinet, pour la région Centre Est),
la rencontre avec les bénévoles de Lyon a été suivie d’'une formation. Animée par Sophie Kiszko, le théeme était
«vuinérabilités des personnes avec autisme » et « comportements problémes ».

* En lle de France (le 26 mars) et a Rennes (le 2 avril), la formation portait sur également sur « vulnérabilités des
personnes avec autisme » et « comportements problémes »,

Des rencontres, des débats

Parce que 2011 marque les 20 ans de soutien de la
Fondation Orange a I'autisme, les délégués Mécénat &
Solidarité ont multiplié les rencontres et débats sur
ce theme : présentation des actions de la Fondation,
de I'association, projection de films sur 'autisme, etc ..

Par exemple :

* Marie Francoise Sacré & Tours (le 11 mai), & Rouen
(16 mai) et a Orléans (28 juin).

» Olivier Vergier sur les 3 sites de FT&D en région
parisienne en Avril.

Souvent, les chorales d'Orange Chante en ont profité
pour donner de la voix !

Il convient ici de rappeler que, depuis novembre 2010,
pres de 1200 salariés d’'Orange se retrouvent pour
chanter ensemble sous la direction de chefs de choeur
professionnels. Ce projet musical a été lancé par la
Fondation Orange et Orange Passion, pour soutenir |a
cause de l'autisme.

* Le colloque de la Fédération Sésame Autisme s'est
tenu le 29 avril 2011 a Rouen sur le théme « autisme
et socialisation ». Sophie Kiszko y assistait avec
Jeanine Bédague.

* Les Journées nationales des Centres Ressources
Autisme (ANCRA) se sont tenues & Strashourg les
24 et 25 juin. Au programme : « Autisme en Europe
quelles aides, quels accompagnements ? » Michel
Muller et Sophie Kiszko y étaient.

Fondation
Orange
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Des loisirs

* Et pourquoi pas du vélo-rail ? Organisé par les
bénévoles de Toulon, il fallait juste avoir un peu de
muscles dans les mollets. Il parait que les enfants
présents n'étaient pas en manque de fonus ! Le
pique-nique, sur place, a permis de reprendre des
forces.

« Et du cinéma ? Ca s'est passé a Rennes, le 14 mai.
Une séance pour tous !

4

Voici un premier semestre 2011 bien chargé... et tant mieux | Les bénévoles se retrouvent les 3 et 4 novembre

prochain, a Paris, pour tes RENCONTRES ANNUELLES ! -

Les membres actifs de 'association Contacts utiles
Fondation Alain André, président
O ran g e a.andre@orange-ftgroup.com
Pascal Machuel, trésorier
(Aﬂ _ I est joignable le mard au tel.: O1 44 44 24 21
e arapi

Sophie Kiszko, coordinatrice et soutien aux bénévoles
Tél.: 06 89 92 80 48
skiszko.ext@orange-ftgroup.com

Christine Boucheny, coordination administrative
Tél.: O1 44 44 66 10
Christine boucheny@orange-ftgroup.com
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